Jan-Ake Bolin

I 40 ar hade Jan-Ake Bolin i Timra varit
nyfiken pa Trollstigen i Norge.

Hosten 2017 gjorde han slag i saken och
akte tillsammans med tva assistenter fran
Rehabassistans.

— Det var verkligen haftigt! Resan funkade
vildigt bra och jag uppmanar verkligen
andra som har resedrommar att passa pa.

Vagstrackan Trollstigen 1 mellersta Norge
ar en av landets allra storsta turistattrak-
tioner och bjuder pa fantastiska vyer och
naturupplevelser. Har finns flera berg 6ver

1 000 meter och viagen slingrar sig med flera
harnalskurvor upp ldngs bergssidorna.
Jan-Ake hade bade sett bilder och sett
filmklipp pa Youtube innan han bestamde

sig for att forverkliga drommen. Assistenten

Hakan Backstrom bokade resan och tillsam-
mans med ytterligare en assistent, Magnus
Nordkvist, akte sa trion 1 slutet av augusti
mot Norge.

Sammanlagt blev det 150-160 mil 1 bilen
under fyra dagars resande.

— Vigarna 1 Norge ar fantastiskt bra men
oerhort krokiga, sa allt tar tre ganger sa
lang tid som man &ir van vid, sdger Jan-
Ake. Men allt gick bra och utsikten dar vid

Trollstigen var verkligen vard resan.

Jan-Ake jobbade under manga ar som ut-

vecklare pa Permobil 1 Timra, men 1 slutet
av 1990-talet drabbades han av multipel
skleros, MS, och sedan 2000 ar han rull-
stolsburen.

Han har varit kund hos Rehabassistans




dnda sedan foretaget startade 2007, och han
har fortsatt att resa.

— Innan jag blev sjuk sa akte jag géarna till
fjallen, jagade, reste och sysslade med lite
av varje, och resa vill jag gdrna fortsatta

att gora. Pa senare ar har jag varit bade till
Skottland och Prag.

Han uppmanar andra kunder att forverk-
liga de resedrommar som de gar och bar pa.
Det kraver planering och férberedelser, men
allt ar mojligt.

Vad ar det viktigaste att tinka pa om man
ska ge sig ut pa resa?

—Aoch O &r att ha bra assistenter. Aker
man pa en sadan hér resa sa ar det ju ett
tufft jobb all vaken tid for assistenterna.
Sedan ar det givetvis viktigt att man trivs
tillsammans — Hakan har jobbat hos mig
1sju ar och en annan av mina assistenter

1 femton ar och det ar givetvis en stor trygg-
het.

Jan-Ake Bolin

Aider: 69

Familj: Fru och 2 vuxna barn

Bor: Bostadsomradet Ornen i Timra
Fritid: Ishockey (Timra!), resor och datorn

SA HAR BLIR DU KUND HOS 0SS!

Var grundfilosofi dr att alla dr virda ett bra liv oavsett
funktionshinder. Rehabassistans vill ge dig en assistans som
utgdr fran just dina behov och énskemdl. Ansoker du om
assistans for forsta gangen eller vill byta utforare sa hjdlper
vi dig med alla kontakter med Forsdkringskassan och andra
myndigheter. Kontakta Malin Edgren pa 0611-22101

eller info@rehabassistans.se

HARNOSAND ORNSKOLDSVIK

Brunnshusgatan 19  Jarnvégsgatan 3
871 32 Harnosand 891 31 Ornskoldsvik
0611-221 01 0660-128 63

SE REFERENSER PA VAR WEBB!

Y’ Rehab
L/ Assistans

-personlig assistans for dig!

www.rehabassistans.se



